
 

  

  7201אליפות ישראל לגילאים הצעירים קיץ 

   מועדי האליפות

  :מוקדמות

  מסלולים), בתאריכים הבאים: 10מ',  50וינגייט (בריכת -", מכוןתהלאומי בריכההמוקדמות יערכו ב"

  מחוזות תיכון ודרום –  9.6.17  - יום שישי

  מחוזות צפון, שפלה ויהודה –  10.6.17  - יום שבת

  מחוזות צפון, שפלה ויהודה –  16.6.17  - יום שישי

  מחוזות תיכון ודרום –  17.6.17  - יום שבת

  70/6200שנתון    10/11גיל        :בנים   2006/7שנתון   10/11: גיל בנות:   גילאים

  2005שנתון        12גיל                     2005שנתון         12גיל                  

  2004שנתון        13גיל                     2004שנתון         13גיל                  

   2003שנתון               14גיל                           

  :כנית המוקדמותת

בימי שישי בלבד לפני הצגת הבוקר המוקדמות, יתקיים  ךמשחה השלמה לשומרי שבת: במהל
  , הזנקות מיוחדת לשומרי שבת בלבד בנות ובנים.ובתומה

  מייל וביחד עם קובץ ההרשמה.בקשות למשחים הללו במרוכז בגוף היש להעביר את ה

  יש לשבץ את כל המשחים של שחיינים שומרי שבת בקובץ ההרשמה.  –** שימו לב 

, תחילת ההצגה 09:15, סיום חימום 08:00. חימום בשעה 10.6.17 ויום שבת 79.6.1יום שישי 
  מסיום ההצגה הראשונה. שעתיים. ההצגה השנייה תחל 09:30הראשונה בשעה 

  מחיקות יתקבלו בזמן החימום של כל הצגה על גבי טופס שחיין

  1הצגה מס' 

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים        10-11בנות / בנים    מ' חופשי 400

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים      מ' חזה 200

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים   מ' פרפר 100

  14בנים   13בנות / בנים        12 בנות/בנים  10-11בנות / בנים   מ' גב 200



 

  

  2הצגה מס' 

  יתקבלו בזמן החימום של כל הצגה על גבי טופס שחייןמחיקות 

  14בנים   13בנות / בנים       12בנות מ' פרפר   200

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים   מ' חזה 100

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים   מ' חופשי   50

50X4  10-12/ בנים  10-11בנות       מיקסמ' חופשי  

50X4 13-14/ בנים  12-13בנות       מ' חופשי מיקס  

  בנים מקבוצת הגיל המתאימה ובסדר שתמצא לנכון. 2-בנות ו 2בכל קבוצת שליחים ישחו : הערה

  

, תחילת ההצגה 09:15, סיום חימום 08:00חימום בשעה  17.6.17ויום שבת  76.6.11יום שישי 
  מסיום ההצגה השלישית. שעתיים. ההצגה הרביעית תחל 09:30השלישית בשעה 

  3הצגה מס' 

  מחיקות יתקבלו בזמן החימום של כל הצגה על גבי טופס שחיין

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות מ' מ.א.     400

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנים בנות /   מ' גב      100

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים   מ' חופשי 200

50X4 13-14/ בנים  12-13בנות                         10-12/ בנים  10-11בנות      מ' חופשי  

  4הצגה מס' 

  הצגה על גבי טופס שחיין מחיקות יתקבלו בזמן החימום של כל

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים    מ' חופשי 100

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים      מ' מ.א. 200

50X4 13-14/ בנים  12-13בנות     10-12/ בנים  10-11בנות   מ' מעורב  

  

  



 

  

  25.7.17-23תחרות הגמר: ימים ראשון עד שלישי 

  .מסלולים) 10מ',  50וינגייט (בריכת -", מכוןבריכה הלאומיתתחרות הגמר ב" :מקום האליפות

  קבוצות הגיל השוחות בגמר האליפות הן קבוצות הגיל שהתחרו במוקדמות!:  גילאים

  תכנית אליפות הגמר 

  23.7.17יום ראשון 

  .16:30, תחרות בשעה :5116, גמר חימום 15:00חימום וגמר מחיקות בשעה  - הצגת אחה"צ

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11מ' חופשי     בנות / בנים  400 

50X4 13-14/ בנים  12-13בנות              10-12/ בנים  10-11בנות          מ' חופשי  

  .ל הצגה על גבי טופס שחייןמחיקות יתקבלו בזמן החימום של כ

  7.7.20142יום שני 

  .09:30. תחרות בשעה 09:15 – 08:00חימום  – הצגת בוקר

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11מ' חזה      בנות / בנים  200

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים   מ' פרפר 100

  14בנים   13בנות / בנים        12 בנות/בנים  10-11בנים  /בנות   מ' גב 200

  .מחיקות יתקבלו בזמן החימום של כל הצגה על גבי טופס שחיין

מקצה דקות לאחר תום ה 5להצגת אחה"צ של יום שני: הגשת רשימות שחיינים לשליחים 
  האחרון של הצגה זו.

  .17:00, תחרות בשעה 16:50. טקס פתיחה בשעה 16:40 – 15:30חימום  – הצגת אחה"צ

  14בנים                          13בנות / בנים        12בנות        מ' פרפר      200 

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים   מ' חזה 100

  14בנים   13בנות / בנים        12ם בנות/בני  10-11בנות / בנים   מ' חופשי   50

50X4 10-12/ בנים  10-11בנות       מ' חופשי מיקס  

50X4 13-14/ בנים  12-13בנות       מ' חופשי מיקס  

  .מחיקות יתקבלו בזמן החימום של כל הצגה על גבי טופס שחיין



 

  

  

  7.7.20152יום שלישי 

  09:30. תחרות בשעה 09:15 – 08:00חימום  - הצגת בוקר

  14בנים            13בנות / בנים             12בנות   מ' מ.א.         400

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים   מ' גב      100

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים     מ' חופשי 200

  .על גבי טופס שחייןמחיקות יתקבלו בזמן החימום של כל הצגה 

  

  .17:00. תחרות בשעה 16:45 – 15:30חימום  – הצגת אחה"צ

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11בנות / בנים   מ' חופשי 100

  14בנים   13בנות / בנים        12בנות/בנים   10-11מ' מ.א.        בנות / בנים  200

50X4 13-14/ בנים  12-13בנות     10-12/ בנים  10-11בנות   מ' מעורב  

  .מחיקות יתקבלו בזמן החימום של כל הצגה על גבי טופס שחיין

  שמות לשליחים יש להעביר בזמן החימום של אותה הצגה

  הוראות ונוהלי האליפות

ותקנון איגוד השחייה בישראל. חריגה  האליפות, על כל שלביה, תתנהל עפ"י חוקת פינ"א  )א
  מהתקנון מהווה הפרת משמעת והאגודה ו/או השחיין יעמדו לדין.

(כולל  לאיגוד השחייה רשמו כחוקנות רשאים להשתתף שחיינים/ות אשר באליפות ובמוקדמ  )ב
   .הצגת בדיקה רפואית)

ייניהן רשומים האגודות נדרשות לבדוק, מבעוד מועד, במחלקת הרישום של האיגוד כי כל שח  )ג
כחוק ועברו בדיקה רפואית. שיתוף שחיין שאינו רשום כחוק מהווה עבירה משמעתית והאגודה 

  והשחיין יועמדו לדין משמעתי. 
שיתוף שחיינים/יות במוקדמות מחוץ לתחרות ו/או שלא במסגרת הגילאים המותרת אסורים   )ד

   .ם המצורפת להוראות אלובהחלט. השתתפות האגודות במוקדמות תהיה עפ"י החלוקה לאזורי
וינגייט, בתנאים אחידים לכל -מכוןב תהלאומי בריכההתחרויות המוקדמות יערכו, כאמור, ב  )ה

  האגודות, ובהתאם ללוח הזמנים המופיע לעיל. 
  שחים קבוע מראש ואין לסטות ממנו.חרויות המוקדמות יערכו לפי סדר מהת  )ו
גבי קובץ אקסל מיוחד שישלח לאגודות, אותו חייבים להחזיר -ההרשמה למוקדמות תתבצע על  )ז

. למען הסר 12:00בשעה  1729.5. שניוזאת לא יאוחר מיום  ornit@isr.org.ilבדוא"ל בלבד: 
  סי הרשמה. ספק, יש הכרח לבצע הרשמה מוקדמת ולא יהיה צורך בהבאת כרטי



 

 10 -בהתאם לתקנון התשלומים, ההשתתפות במוקדמות כרוכה בתשלום עבור משחה אישי   )ח
  ידי משרד האיגוד מול האגודות.-ש"ח. חיובים יבוצעו על 25 -ולמשחה קבוצתי ₪ 

 .באתר האיגוד רשימת העולים לגמר בתום תחרויות המוקדמות תתפרסם  )ט
  מחיקות בלבד.ניתן יהיה לבצע  12.7.17עד ליום רביעי   )י

   :תחרות המוקדמות והגמר

  השחיינים/ות יעפילו לתחרות הגמר עפ"י הישגיהם/ן בתחרויות המוקדמות כדלקמן:

השחיינים/ות ו/או הקבוצות אשר  20בכל המשחים האישיים ובמשחי השליחים יעפילו לגמר   )יא
ימו, לכל השיגו במוקדמות את התוצאות הטובות ביותר, מבין כל האזורים (בכל משחה יתקי

מקצים) ובתנאי שעמדו בתנאי המינימום המופיעים בסעיף י"ח שבהמשך (אין  2היותר, 
  מינימום למשחי השליחים).

) יהיו מיועדים לזינוקים וספרינטים בלבד. 9-ו 0בעת החימום, המסלולים הקיצוניים (  )יב
לשחיית קצב.  8ייועד לזינוקים בגב ומסלול  1מסלול  כיוונית.-השחייה בהם תהיה חד

 המאמנים מתבקשים לעזור למנהל התחרות לשמור על הסדר בעת החימום.
שחיין אשר לא יתייצב במועד לדוכן המנצחים, לא יקבל את המדליה והאגודה לא תזכה   )יג

 לניקוד קבוצתי.
 ₪. 100שחיין אשר לא יתייצב למשחה יגרום לכך שאגודתו תשלם קנס של   )יד
 
: אין לשחות בבגדי הים התחרותיים. יש להקפיד ולשחות בבגדי ים מאושרים ע"י בגדי ים  )טו

FINA ..חריגה מהנחיות אלה תאלץ תגרור פסילה של שחיין מהמשחה  
 יחבתנאי המינימום, כמפורטים בסעיף על אגודות ששחייניהם לא יעמדו במוקדמות   )טז

  עמידה במינימום.-לכל אי₪,  50שבהמשך, יוטל קנס בשיעור 
 זמני המינימום בתחרויות המוקדמות:  )יז
  

   :הגבלת השתתפות

  משחים אישיים. 4כל שחיין/ית רשאי/ת להשתתף עד וכולל   )יח
השליחים, אולם רק  קבוצות שליחים, בכל אחד ממישחי 2כל אגודה רשאית לשתף במוקדמות   )יט

קבוצת שליחים אחת (בעלת הזמן המהיר יותר), תוכל להשתתף בתחרות הגמר, בתנאי 
הקבוצות המהירות ביותר. השחיינים/ות ישתתפו רק בקבוצת הגיל לה הם  20שתדורג בין 

  שייכים.
  

  

  

ים מאמנים יקרים, שימו לב: על פי בקשתכם, תהייה הפרדה במקומות הישיבה בין ההור      
לשחיינים בעת תחרויות המוקדמות כמו גם בגמר. השחיינים ימוקמו על הטריבונה 

הגדולה, במערב הבריכה. ההורים ימוקמו ביציע המזרחי, מעל המזכירות ומפעילי השעון 
 האלקטרוני. באחריותכם להודיע לשחיינים כמו גם להורים על נוהל חדש זה וכמובן לסייע

  מסודרת תצא לאגודות לקראת המוקדמות. תודה!בידנו לשמור על הסדר הודעה 

 



 

  14  13  12  10/11  שחיםמ

    00:35.50  00:37.50  00:40.00  מ' חופשי 50 –בנות 

    01:22.00  01:25.00  01:30.00  מ' חופשי 100 –בנות 

    02:50.00  03:00.00  03:10.00  מ' חופשי 200 –בנות 

    06:00.00  06:15.00  06:30.00  מ' חופשי 400 –בנות 

    01:35.00  01:40.00  01:45.00  מ' גב 100 –בנות 

    03:10.00  03:20.00  03:30.00  מ' גב 200 –בנות 

    01:45.00  01:50.00  01:55.00  מ' חזה 100 –בנות 

    03:30.00  03:40.00  03:50.00  מ' חזה 200 –בנות 

    01:40.00  01:45.00  01:50.00  מ' פרפר 100 –בנות 

    03:20.00  03:40.00    מ' פרפר 200 –בנות 

    03:15.00  03:20.00  03:30.00  מ' מ.א. 200 –בנות 

    06:30.00  06:45.00    מ' מ.א. 400 –בנות 

          

  00:33.00  00:34.00  00:35.50  00:37.50  מ' חופשי 50 –בנים 

  01:14.00  01:17.00  01:20.00  01:25.00  מ' חופשי 100 –בנים 

  02:30.00  02:40.00  02:50.00  03:00.00  מ' חופשי 200 –בנים 

  05:20.00  05:40.00  06:00.00  06:20.00  מ' חופשי 400 –בנים 

  01:25.00  01:30.00  01:35.00  01:40.00  מ' גב 100 –בנים 

  03:00.00  03:00.00  03:15.00  03:25.00  מ' גב 200 –בנים 

  01:35.00  01:40.00  01:45.00  01:50.00  מ' חזה 100 –בנים 

  03:15.00  03:25.00  03:35.00  03:45.00  מ' חזה 200 –בנים 

  01:30.00  01:35.00  01:40.00  01:45.00  מ' פרפר 100 –בנים 

  03:10.00  03:30.00      מ' פרפר 200 –בנים 

  02:55.00  03:05.00  03:15.00  03:25.00  מ' מ.א. 200 –בנים 

  05:55.00  06:15.00      מ' מ.א. 400 –בנים 

                       



 

   :ניקוד קבוצתי

מקצי התחרות  2בתחרות הגמר יינתן ניקוד קבוצתי בכל אחד מהמשחים האישיים, עבור   )כ
  המהווים גמר ישיר, לפי המפתח הבא:

  

  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  מקום

  10  9  8  7  6  5  4  3  2  1  ניקוד

                      

  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  מקום

  35  30  26  24  22  20  18  16  14  12  ניקוד

  

  ינתן ניקוד כפול.המקצים המהווים גמר ישיר, י 2בכל אחד ממשחי השליחים, עבור 

   :פרסים

מקצי התחרות המהווים גמר ישיר, יוענקו  2לשלושת השחיינים הראשונים בכל משחה, עבור   )כא
  בתחרות הגמר מדליות.

  הדירוג: בנים, בנות וכללי יוענקו גביעים.לשלוש האגודות המצטיינות באליפות הגמר עפ"י   )כב
 

  לשחיינים/ות מצטיינים/ות בכל קבוצת גיל בתחרות הגמר יוענקו גביעים, לפי המפתח:  )כג
  עבור שיא גילאים למשחה (כולל הניקוד עבור מדליית הזהב)  -נק'   13  

  עבור השוואת שיא גילאים למשחה (כולל הניקוד עבור מדליית הזהב) -נק'    8

  עבור מדליית זהב  -נק'     5  

  עבור מדליית כסף  -נק'     3  

  עבור מדליית ארד  -נק'     2  

  עבור מקום רביעי  -נק'     1  

נקודות, הגביע יוענק לשחיין/ית אשר קבע/ה את התוצאה הטובה ביותר לפי  שוויוןבמקרה של   
   לאומית.-טבלת הניקוד הבין

  שנקבע בקטע של משחה, ו/או במשחה שליחים.נתן ניקוד אישי עבור הישג ילא י  

  

 .איגוד השחייה מאחל הצלחה לכל השחיינים, המאמנים והאגודות      


